
mit

          Springer-Cup   
 für Männer/Frauen und Jugend A/B

      

Meldeschluss: bis einschließlich 31.08.2010 (mit Bestleistung)

Meldeadressen: Online-Meldung über http://www.k13.de/meldung
oder per Post Bettina Tomczak, Asternstr. 12, 58095 Hagen, Tel. 02331-53707,
Mobil 01719322786 oder per Mail: peters-tomczak@t-online.de
Hinweis bei Meldung per Mail: gilt erst mit Eingangsbestätigung als bei uns eingegangen!

Startgeld: 2,50 € pro Schüler/in und Disziplin; 
3,00 € pro Jugendliche/r / Männer / Frauen und Disziplin (nur Hammer)
3,50 € pro Staffel
8,00 € pro Teilnehmer am Springer-Cup
Nachmeldungen (nur soweit es der Veranstaltungsablauf zulässt) 2,00 € zusätzlich bzw. 
3,00 € zusätzlich für Staffeln. 
Ummeldungen am Veranstaltungstag werden nicht angenommen.

Stellplatz: Spätestens 15 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte einfinden
Sprint: 45 Minuten vor Start Stellplatzkarten am Stellplatz abgeben

Es werden nur Zeitendläufe ausgetragen.

Anfangshöhen Hochsprung: SchA 1,30 m SchiA 1,25 m
SchB 1,25 m SchiB 1,20 m
SchC 1,10 m SchiC 1,05 m

Springer_Cup M/MJA+B 1,70 m
F/WJA+B 1,50 m

Wertung: Jahrgangswertung in den Schülerklassen.

Wertung Springer-Cup: Ergebnisse aus Hoch- und Weitsprung werden gemäß 
Leichtathletik Punktewertung des DLV addiert.

Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten erhalten URKUNDEN und PREISE  der  Hussel Geschenk 
Studio GmbH

Auszeichnungen Springer-Cup: Die Sieger in den jeweiligen Altersklassen erhalten
POKALE und PRÄSENTE der Hussel Geschenk Studio GmbH

Rahmenprogramm mit informativer Moderation und Super-Verpflegung: Großer Obststand,  
selbstgebackener Kuchen, Kaffee und Kaltgetränke, Würstchen etc.

Ergebnisse werden schnellstmöglich im Internet unter http://www.k13.de veröffentlicht

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter, TSV 1860 Hagen, sowie der Geländeeigentümer
übernehmen keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden.

     Wann : 05. September 2010, Beginn 9.30
     Wo: Ischeland Stadion in Hagen

http://www.k13.de/


Z e i t p l a n   17. Hussel-Meeting

 

Zeitplanänderung vorbehalten 

M MJA MJB WJA WJB FR SchA SchiA SchB SchiB SchC SchiC SchD SchiD
               
09:30        Weit 1+2 Ball      
09:45       Kugel        
10:00           50m    
10:15            50m   
10:30          Weit 1+2 Ball  50m  
10:45        Kugel      50m
11:00 Hoch1 Hoch1 Hoch1 Hoch2 Hoch2 Hoch2   75m      
11:15          75m     
11:30           Weit 1 Weit2 Ball  
11:45       100m 100m       
12:00               
12:15               
12:30       Hoch Hoch   Weit1 Weit2  Ball
12:45               
13:00 Hammer    Hammer  Hammer Kugel     
13:15               
13:30 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 2 Weit 2 Weit 2 Speer     Ball 4x50m  
13:45         Hoch Hoch    4x50
14:00    Hammer  Hammer  Hammer 4x50    
14:15            4x50   
14:30       4x100 4x100     Weit 1 Weit 2
14:45         4x75 4x75     
15:00           Hoch Hoch   
15:15        Speer  Ball     
15:30               
15:45       Weit 1  Weit 2      
16:00            800m  800
16:15        800m  800m     
16:30           1000m  1000m  
16:45       1000m  1000m      


	     Wo: Ischeland Stadion in Hagen

